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Iglesia católica, pide orar por la paz ante la violencia que 
se sigue registrando.
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Pide iglesia hacer oración por la paz

ESCANEA 
PARA VER 
EL VIDEO

EL DATO
Tan solo en el municipio 
de Coatzacoalcos, suman 
ya seis personas 
asesinadas en distintos 
sectores de la ciudad 
durante el mes de enero.

CO
RT

ES
ÍA

Emite PC aviso especial
por efectos de frente frío
Coatzacoalcos, Ver.

Heder López Cabrera
Imagen del Golfo

Otra masa de aire polar se 
dejará sentir en la semana 
debido al paso del Frente Frío 
31, por lo cual la Secretaría de 
Protección Civil (SPC), publi-
có un aviso especial por efec-
tos de lluvia-norte, así como 
bajas temperaturas.

“Debemos abrigamos bien, 
cubrir nariz y boca, debido a 
que el pronóstico del tiempo 
indica una semana con ambien-
te más frío de lo normal en el 
estado de Veracruz durante la 
semana”, advirtió la SPC.

Y es que desde el mediodía 
del domingo en Coatzacoal-
cos se intensificaron las fuer-
tes rachas de viento del nor-
te, lo que elevó el oleaje en la 
ciudad, además de refrescar el 
ambiente tras el paso del Fren-
te Frío 31.

“El Frente Frío 31 cruza 
la Península de Yucatán y en 
pocas horas estará internán-
dose en el noroeste del Caribe, 
impulsado por su masa de aire 
polar, sistemas que se espera se 
muestren poco movimiento en 
los siguientes días y el segun-
do reciba aportaciones de más 
aire frío desde los Estados Uni-
dos, situación que ocasionará 
en el estado de Veracruz menor 
potencial de lluvias, viento del 
Norte con menor intensidad, 
oleaje elevado que decrecerá 
el lunes y ambiente templado 
a fresco durante el día y fresco 
a frío por las noche y madru-
gadas”, detalló la dependencia.

Del domingo al miércoles 
la zona sur tendrá tempera-
turas mínimas de los 15 a los 
20 centígrados, mientras que 
las temperaturas altas irán 
de los 22 a los 25 centígrados, 
especialmente ante el poten-
cial de lluvias de 20 a 50 milí-
metros (mm) que se registra-
rán el lunes en partes altas de 
las cuencas del Papaloapan al 
Tonalá. 

Para el martes se esperan 
temperaturas más frías, debi-
do a las condiciones de medio 
nublado a nublado, probabili-
dad de nieblas, lloviznas y llu-
vias aisladas menores de 10 
mm, especialmente en regio-

nes montañosas. 
“Modelos de pronósti-

co sugieren una condición 
invernal para el sur, centro 
y este del país para los días 
miércoles 31 de enero y jueves 
1 de febrero, consistente en 
lluvias con acumulados sig-
nificativos, ambiente fresco 

a frío y posibles nevadas en 
los picos más altos de Méxi-
co; situación provocada por 
zonas de baja presión frente 
a costas del sur, la corriente 
en chorro y una dorsal (masa 
fría del frente 31) en el Gol-
fo de México”, puntualizó la 
SPC.

En Coatzacoalcos el oleaje elevado comenzó desde el 
domingo.

CA
RLO

S
 H

ER
EDIA


/IMA

G
EN

 D
EL

 G
OL

FO

Cuida tu salud 
Es evidente que en 
temporada de lluvias 
se aumentan algunas 
afecciones a la salud, 
por eso, ten en cuenta 
estas 
recomendaciones 
para cuidarte:

n Lleva una 
alimentación 
balanceada que te permita un tener estado nutricional óptimo, 
haciendo énfasis en el consumo de frutas especialmente las 
ricas en vitamina C.
n Mantente hidratado y para esto el mejor líquido es el agua. 
Consume por lo menos 5 vasos de agua al día.
n Intenta mantener bien ventilados los espacios cerrados de tu 
hogar.
n Elimina el polvo de los sitios de acumulación como mesas, 
cuadros, libros entre otros.
n Recuerda el lavado de manos frecuente haciendo énfasis 
cuando se van a preparar los alimentos.
n Usa ropa adecuada que evite los cambios bruscos de 
temperatura. 
n El empleo de calzado adecuado es importante, idealmente un 
calzado (zapatos o botas) que no permitan el paso del agua. 
n Si tienes que estar en sitios cerrados, recuerda el 
distanciamiento físico y si el número de personas es muy 
elevado o estás en el transporte público utiliza el cubrebocas.
n Ante cualquier síntoma respiratorio evita salir de casa y usa 
adecuadamente el cubrebocas.

Coatzacoalcos, Ver.
Sofía Moreno
Imagen del Golfo

La iglesia católica, sigue oran-
do por la paz, ante a los hechos 
de violencia que se continúan 
registrando en Coatzacoalcos, 
Veracruz, México y el mundo.

Por ello el párroco Donaldo 
Antonio Blanco, de la catedral 
San José, llamó a la población 
a unirse en oración ante los 
hechos violentos que se regis-
tran a diario, para que haya 
seguridad en los pueblos.

“Vamos a orar por la paz en 
nuestro país, yo creo que todos 
los días hay que rezar, ofrecer 
oraciones en las eucarísticas, 
orar por la seguridad de nues-
tros pueblos.

Invitar a quienes se dedica 
a delinquir, al secuestro, extor-
sión a asesinar a otros seres 
humanos, invitarlos a la con-
versión, orar para que Dios 
mueva sus corazones, puesto 
que todos somos hermanos.

Sí hemos sido testigos de 
la violencia contra las muje-
res, desapariciones, asesina-
tos, feminicidios, realmente es 
algo lamentable que esto esté 
sucediendo en nuestro país y es 

lamentable que sigue pasando 
esto”, señaló el párroco Donal-
do Antonio Blanco.

En ese sentido señaló que 
es necesario que se continúen 
fomentado los valores y el 
amor en la familia, sobre todo 
en los niños y adolescentes, y, 

asimismo, piden por la conver-
sión de aquellos que se dedican 
a la realización de hechos de 
violencia.

El movimiento 
telúrico ocurrió a 
las 03:57 horas con 
13 segundos del 
domingo

Coatzacoalcos, Ver.
Heder López Cabrera
Imagen del Golfo

Un sismo se sintió la madruga-
da de este domingo en Coatza-

coalcos, sin que aparentemen-
te haya provocado daños en la 
ciudad.

De acuerdo con el Servicio 
Sismológico Nacional (SSN), el 
movimiento telúrico ocurrió a 
las 03:57 horas con 13 segundos 
del domingo.

Este sería el segundo sismo 
más fuerte en el estado, el pri-
mero fue de 4.5 grados ocurri-
do el 16 de enero en Sayula de 
Alemán.

En el caso del ocurrido este 

domingo, tuvo su epi-
centro a 21 kilómetros al 
Noroeste de Coatzacoal-
cos, es decir, ocurrió en 
el Golfo de México a una 
profundidad de 39 kilómetros.

El sismo ocurrido frente a las 
costas de Coatzacoalcos tuvo 
una magnitud de 4.4 grados, 
sin embargo, no es el primero 
que ocurre en el municipio en 
lo que va del año, pues uno más 
ocurrió el 26 de enero frente a 
las costas de Villa Allende con 

magnitud de 3.7 grados.
A decir del director 

municipal de Protec-
ción Civil y Bomberos, 
David Esponda Cruz, el 

temblor de 4.4 grados no provo-
có daños ni en Coatzacoalcos, 
ejidos, congregaciones y Villa 
Allende.

El temblor fue percibido por 
muy pocas personas en Coatza-
coalcos al ocurrir en la madru-
gada, minutos antes de las 04:00 
horas del domingo.

En la madrugada

Tiembla en Coatzacoalcos

El sismo tuvo como epicentro la costa del Golfo de México ubicada frente a Coatzacoalcos.
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Sin daños en la región 
Sin daños por sismo en Minatitlán, Cosoleacaque, Zaragoza, 
Jáltipan y municipios serranos, por el sismo de la madrugada del 
domingo, de 4.4 grados en la escala de Richter, cuyo epicentro fue 
localizado 21 kilómetros al noroeste de Coatzacoalcos.

Al respecto, las unidades de Protección Civil y Bomberos de 
Minatitlán a cargo de Andrés Edmundo Gómez Montes y Luis 
Blanco Virgen, director de Protección Civil de Cosoleacaque, no 
reportaron afectaciones en ambos municipios.

Sin incidentes se reportaron ambas unidades de PC, tras el sismo 
registrado de la madrugada se llevaron a cabo recorridos para 
supervisar algún posible daño, pero no hubo reporte de 
afectaciones. y aplicaron los protocolos de emergencia, vigilancia 
de zona e industrias  

Hasta el momento no se tiene conocimiento de afectaciones en 
las instalaciones estratégicas como las de Petróleos Mexicanos 
(Pemex).

El sismo fue perceptible por la población en las zonas cercanas, lo 
que generó diversos comentarios a través de las redes sociales en 
los municipios de Coatzacoalcos, Minatitlán,  Zaragoza y 
Jáltipan.

Mario Zepeda/Imagen del Golfo

Magnitud de 

4.4 
grados

Recibe Noé Castillo distintivo del IVAI. El alcalde 
José Noé Castillo Olvera recibió el Distintivo “Ayuntamiento 
Transparente 2023”, de parte del Instituto Veracruzano de 
Acceso a la Información y Protección de Datos Personales 
(IVAI).
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